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Abstrak
Informasi Jurnal L - . . .
Penerapan yang bervariasi menjadikan pembelajaran menarik dan tingkat
Kata Kunci: pemahaman mahasiswa terhadap materi perkuliahan menjadi meningkat.
Project Based Learning, Pembelajaran yang berpusat kepada mahasiswa sebagai upaya meningkatkan
Quizwhizzer, Learning Loss kemampuan pemahaman materi perlu diakomodir menggunakan media

pembelajaran berbasis proyek. Tujuan dari penelitian ini adalah menguiji
efektivitas penggunaan model project based learning berbantuan quizwhizzer
terhadap potensi learning loss mahasiswa. Penelitian ini menggunakan jenis
kuasi eksperimen. Sampel yang digunakan dalam penelitian adalah mahasiswa
yang mengikuti perkuliahan Biokimia Il semester 7 pada Program Studi
Pendidikan Kimia Universitas Jambi. Data mengenai potensi learning loss
mahasiswa diperoleh menggunakan angket pada sebelum dan sesudah
penggunaan model project based learning berbantuan quizwhizzer pada
kegiatan perkuliahan. Data mengenai potensi learning loss selanjutnya
dilakukan uji menggunakan paired samples t test. Hasil yang diperoleh pada
penelitian ini adalah penggunaan model project based learning berbantuan
quizwhizzer efektif dalam menurunkan potensi learning loss mahasiswa.

Abstract

Various applications make learning interesting and the level of student
Keyword: , understanding of lecture material increases. Student-centered learning as an
Project Based Learning, effort to improve the ability to understand material needs to be accommodated

Quizwhizzer, Learning Loss

using project-based learning media. The purpose of this study was to examine
the effectiveness of using project-based learning model assisted by
quizwhizzer on students' potential learning loss. This research uses a quasi-
experimental type. The sample used in the study were students who took
Biochemistry Il lectures in semester 7 at the Jambi University Chemical
Education Study Program. Data regarding the potential for student learning
loss was obtained using a questionnaire before and after the use of the project-
based learning model assisted by quizwhizzer in lecture activities. Data on
potential learning loss was then tested using paired samples t test. The results
obtained in this study are the use of project-based learning model assisted by
quizwhizzer is effective in reducing students' potential learning loss.

didik dalam proses belajar (Setyowati & Mawardi,
2018).

Mahasiswa khususnya yang mengikuti kuliah
Biokimia Il semester 7 Program Studi Pendidikan
Kimia Universitas Jambi menganggap materi
perkuliahan yang sulit untuk dihapami menjadikan
adanya potensi learning loss terhadap materi
perkuliahan yang diberikan. Tingginya potensi
learning loss menjadikan pembelajaran tidak aktif

1. Pendahuluan

Proses pembelajaran yang bermakna sangat
diperlukan  untuk  meningkatkan  kompetensi
mahasiswa dan kualitas pendidikan di Indonesia.
Kualitas  proses pembelajaran  dan  produk
pembelajaran dapat digunakan sebagai alat ukur
kualitas pendidikan yang dilaksanakan (Sari &
Angreni, 2018). Proses pembelajaran akan bermakna
apabila dapat melibatkan dan mengaktifkan peserta
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dan berjalan dengan satu arah saja. Pembelajaran
yang tidak mampu menarik perhatian peserta didik
menjadikan proses pembelajaran tidak dapat
mengaktifkan peserta didik dengan baik (Ekaputra,
2020). Pemberian suatu model pembelajaran yang
melibatkan mahasiswa secara langsung dan aktif
serta materi yang disampaikan secara menarik
merupakan langkah untuk menurunkan potensi
learning loss dari perkuliahan Biokimia Il. Fokus
pada penelitian ini adalah penggunaan model project

based learning berbantuan quizwhizzer untuk
menurunkan potensi learning loss mahasiswa.
Project based learning merupakan  model

pembelajaran yang melibatkan peserta didik untuk
menghasikan suatu produk dari proyek yang
diberikan (Sakti et al., 2021). Project based learning
memliki karakteristik berupa pemberian
permasalahan secara nyata dan mencari solusi dari
permasalahan yang diberikan secara berkelompok
(Lailatunnahar, 2021). Kelebihan dari model project
based learning yang diterapkan dalam kegiatan
perkuliahan adalah memfasilitasi peserta didik untuk
mengelola proyek, sehingga dapat meningkatkan
kemampuan akademik dan berpikir kritis (Amelia &
Aisya, 2021).Penggunaan model project based
learning dalam pembelajaran mampu meningkatkan
keterampilan berpikir kritis, kolaborasi, komunikasi,
dan kreativitas mahasiswa (Harizon & Ekaputra,
2023).

Penerapan model project based learning yang
mampu melibatkan mahasiswa untuk aktif dalam
perkuliahan, pada penelitian ini diperkuat dengan
menerapkan quizwhizzer untuk menciptakan suasana
pembelajaran yang menyenangkan dan luwes.
Aplikasi quizwhizzer merupakan media pembelajaran
berbasis permainan (Andriani et al., 2023).
Quizwhizzer yang menawarkan banyak aktivitas
pembelajaran  menjadikan  pemanfaatan  media
quizwhizzer membuat pembelajaran lebih
menyenangkan (Yanuarto & Susanti, 2023).
Keterlibatan mahasiswa dalam perkuliahan dapat
dilakukan dengan menerapkan model pembelajaran
project based learning yang digabungkan dengan
penerapan media pembelajaran yang menarik
(Fuldiaratman & Ekaputra, 2023).

Penggunaan model project based learning yang
mampu menciptakan pembelajaran aktif
dikombinasikan dengan quizwhizzer yang mampu
menciptakan suasana pembelajaran yang
menyenangkan. Hal tersebut diharapkan dapat
menurunkan potensi learning loss pada kegiatan
perkuliahan Biokimia Il. Tujuan dari penelitian ini
adalah menguji efektivitas penggunaan ~ model
project based learning berbantuan quizwhizzer
terhadap potensi learning loss mahasiswa.

2. Metodologi
A. Tempat dan Waktu Penelitian
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Penelitian ini dilakukan pada perkuliahan Biokimia Il
yang diselenggarakan pada setiap hari Jumat selama
bulan Oktober tahun 2023 di Program Studi
Pendidikan Kimia Universitas Jambi.

B. Prosedur Penelitian

Sampel yang digunakan dalam penelitian adalah
mahasiswa yang mengikuti perkuliahan Biokimia Il
semester 7 pada Program Studi Pendidikan Kimia
Universitas Jambi. Penelitian ini merupakan
penelitian dengan jenis kuasi eksperimen dengan
potensi learning loss sebagai variabel terikatnya

C. Teknik Pengumpulan Data

Data mengenai potensi learning loss mahasiswa
diperoleh menggunakan angket pada sebelum dan
sesudah penggunaan model project based learning
berbantuan quizwhizzer pada kegiatan perkuliahan.

D. Teknik Analisis Data

Data potensi learning loss mahasiswa sebelum
penggunaan model project based learning
berbantuan quizwhizzer dilakukan uji normalitas
untuk menguji data dari kelas sampel terdistribusi
dengan normal atau tidak. Uji hipotesis mengenai
data potensi learning loss sebelum dan sesudah
penggunaan model project based learning
berbantuan quizwhizzer dilakukan uji menggunakan
paired samples t test.

3. Hasil dan Pembahasan

A. Hasil

Kegiatan awal pada penelitian ini adalah
mengumpulkan data mengenai potensi learning loss
mahasiswa pada mata kuliah Biokimia Il sebelum
penggunaan model project based learning
berbantuan quizwhizzer. Data mengenai potensi
learning loss mahasiswa sebelum penggunaan model
project based learning berbantuan quizwhizzer
dilakukan uji normalitas untuk menguji data dari
kelas sampel terdistribusi dengan normal atau tidak.
Hasil isian angket mengenai potensi learning loss
mahasiswa sebelum penggunaan  model project
based learning berbantuan quizwhizzer ditampikan
pada Tabel 1.

Tabel 1. Data Sebelum Perkuliahan

Data Nilai
Potensi Learning Loss Awal 39,38
Uji Normalitas 0,911

Hasil uji normalitas menunjukkan nilai lebih besar
dari 0,05 yang menunjukkan data dari kelas sampel
terdistribusi dengan normal. Setelah perkuliahan
dengan menggunakan model project based learning
berbantuan quizwhizzer, mahasiswa kembali mengisi
angket mengenai potensi learning loss akhir. Uji
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hipotesis mengenai data potensi learning loss
sebelum dan sesudah penggunaan model project
based learning berbantuan quizwhizzer dilakukan uji
menggunakan paired samples t test ditampilkan pada
Tabel 2.

Tabel 2. Data Sesudah Perkuliahan

Data Nilai
Potensi Learning Loss Akhir 13,13
Uji Hipotesis 0,005

Hasil uji hipotesis menunjukkan nilai signifikansi
lebih kecil dari 0,05 yang menunjukkan pada
penelitian ini penggunaan model project based
learning berbantuan quizwhizzer efektif dalam
menurunkan potensi learning loss mahasiswa.

B. Pembahasan

Kegiatan awal pada penelitian ini adalah
mengumpulkan data mengenai potensi learning loss
mahasiswa pada mata kuliah Biokimia Il sebelum
penggunaan model project based learning berbantuan
quizwhizzer. Berdasarkan hasil potensi learning loss
awal pada Tabel 1, diperoleh nilai rerata sebesar
39,38. Hasil tersebut diperlukan upaya untuk
menurunkan potensi learning loss materi perkuliahan
Biokimia Il. Pada penelitian ini upaya yang
dilakukan untuk menurunkan potensi learning loss
pada kegiatan perkuliahan berupa penggunaan model
project based learning berbantuan quizwhizzer pada
kegiatan perkuliahan.

Data mengenai potensi learning loss mahasiswa
sebelum penggunaan model project based learning
berbantuan quizwhizzer dilakukan uji normalitas
untuk menguji data dari kelas sampel terdistribusi
dengan normal atau tidak. Berdasarkan Tabel 1
mengenai hasil uji normalitas menunjukkan nilai
yang diperoleh sebesar 0,911. Hasil uji normalitas
tersebut lebih besar dari 0,05 yang menunjukkan data
dari kelas sampel terdistribusi dengan normal.
Perkuliahan menggunakan model project based
learning berbantuan quizwhizzer dilakukan selama
empat materi perkuliahan yang meliputi materi
pengenalan manipulasi gen atau rekombinan,
teknologi DNA rekombinan, metabolisme senyawa
xenobiotik dan dampaknya, mutasi gen. Mahasiswa
diberi proyek untuk menyusun makalah mengenai
materi perkuliahan yang berhubungan dengan
kehidupan sehari-hari. Pada akhir pertemuan,
mahasiswa mengerjakan soal kuis menggunakan
aplikasi quizwhizzer. Penggunaan quizwhizzer
bertujuan untuk mengukur tingkat pemahaman materi
pada kegiatan perkuliahan.

Setelah perkuliahan dengan menggunakan model
project based learning berbantuan quizwhizzer,
mahasiswa kembali mengisi angket mengenai potensi
learning loss akhir. Berdasarkan hasil angket potensi
learning loss akhir pada Tabel 2, menunjukkan
adanya penurunan potensi learning loss sebesar 26,25
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yaitu menjadi 13,13 atau tingkat pemahaman
mahasiswa meningkat menjadi 86,88.

Penurunan potensi learning loss pada kegiatan
perkuliahan merupakan penurunan yang signifikan.
Hal tersebut dibuktikan pada hasil uji hipotesis
menggunakan paired samples t test dengan nilai
signifikansi yang ditunjukkan pada Tabel 2 sebesar
0,005 atau lebih kecil dari 0,05. Hasil tersebut
menunjukkan pada penelitian ini penggunaan model
project based learning berbantuan quizwhizzer
efektif dalam menurunkan potensi learning loss
mahasiswa.

Penerapan model project based learning dalam
kegiatan pembelajaran dengan  memanfaatkan
bantuan media mampu meningkatkan hasil belajar
peserta didik (Nisah et al., 2021). Model project
based learning merupakan model pembelajaran yang
berpusat pada peserta didik dan mengutamakan
kegiatan diskusi (Andrini et al., 2019). Pembelajaran
menjadi bermakna apabila peserta didik dilibatkan
secara langsung pada proses pembelajaran (Sanova et
al.,, 2022). Peningkatan pemahaman mahasiswa
terhadap materi perkuliahan dapat terjadi melalui
penerapan model pembelajaran yang menjadikan
hasil belajar mahasiswa ikut mengalami peningkatan
(Ekaputra & Sanova, 2023).

Penggunaan model project based learning yang
berbantuan  permainan  edukasi  menjadikan
pembelajaran berjalan dengan menyenangkan yang
menjadikan hasil belajar dapat meningkat (Eriska et
al., 2023). Penggunaan media pembelajaran
menjadikan peserta didik menjadi termotivasi dalam
belajar (Fuldiaratman et al., 2023). Ketertarikan
peserta  didik terhadap  pembelajaran  yang
berlangsung dikarenakan penggunaan media dapat
menjadikan aktivitas dalam kegiatan belajar
meningkat (Ekaputra & Hasanah, 2021). Adanya
media yang bervariasi dalam kegiatan pembelajaran

menjadikan motivasi dan kemandirian belajar
meningkat (Haryanto et al, 2023). Media
pembelajaran  memudahkan mahasiswa dalam

memahami dan mencari materi sesuai kecepatan
belajar setiap mahasiswa. Pemanfaatan media
edugames mampu meningkatkan pemahaman peserta
didik terhadap materi yang disampaikan dalam
pembelajaran (Masniladevi et al., 2019). Aplikasi
quizwhizzer yang dapat memadukan permainan ke
dalam pembelajaran menjadikan proses pembelajaran
menjadi menyenangkan dan dapat meningkatkan
pemahaman terhadap materi perkuliahan.
Berdasarkan hasil yang diperoleh pada penelitian ini
dapat disimpulkan penggunaan model project based
learning berbantuan quizwhizzer efektif dalam
menurunkan potensi learning loss mahasiswa setelah
penggunaan model project based learning berbantuan
quizwhizzer.

4. Kesimpulan

A. Kesimpulan

Penggunaan model project based learning

3
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berbantuan quizwhizzer mampu menurunkan potensi
learning loss mahasiswa sebanyak 26,25. Hasil
tersebut  menunjukkan  adanya  peningkatan
pemahaman mahasiswa terhadap materi perkuliahan
menjadi 86,88.

Penggunaan model project based learning
berbantuan quizwhizzer efektif dalam menurunkan
potensi learning loss mahasiswa yang dibuktikan
dengan hasil uji paired samples t test sebesar sebesar
0,005.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang didapat, peneliti
menyarankan model project based learning
berbantuan quizwhizzer tepat diterapkan untuk
menurunkan potensi learning loss mahasiswa.
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